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Uddannelsesudvalget Kreds 1  

Søndag den 26. Oktober 2025 

Poulstrup Skole 

Poulstrup Skolevej 1 

9760 Vrå 

 

  



 

Tidsplan 

 

Program for dagskurserne: 

 

• 08.00 - 08.30 Morgenkaffe  

• 08.30 - 08.45 Velkomst 

• 08.45 - 12.00 Undervisning 

• 12.00 - 12.45 Frokostpause 

• 12.45 - 15.00 Undervisning 

• 15.00 – 15.30 Kaffe og afslutning 

 

Deltagerpris: 350 kr. 

Inkl. morgenmad, 

frokost og 1 stk. sodavand/øl 

fri adgang til kaffe og the hele dagen 

samt eftermiddagskage 

 

Velkomst i salen 

Hvor morgenmad og frokost serveres. 

 

Medbring relevant træningsudstyr 

Samt godbidder og legetøj. 

Da det er en udeskos fri skole medbring futter eller lign. 

 

Der er parkeringsforhold på skolen og 

ved Poulstrup hallen. 

 



 Vi ser frem til at se dig! 

På vegne af Uddannelsesudvalget 

   Tine Holst Nielsen 
 
 
 
 
 
 

 

Sidste frist for tilmelding den 5. Oktober 2025 via klubmodul 

 

Betaling:  via klubmodul, og der refunderes IKKE efter den 
3.10.25 

 

Tilmeldinger modtaget efter denne dato - efterkommes - såfremt 
der er ledige pladser.  

Det er først til mølle princippet 

 

Har du spørgsmål eller bliver du forhindret, 

meldes afbud til  

Tine Holst Nielsen 

på Tlf: 42362122 eller 

pr. mail uuadm@dch-kreds1.dk 

 

 



Kursus 1: Engagement og Power i fri ved fod 

Ved Charlotte Jensen 
8 Med hund og 8 uden 

 

Om kurset: 

Kurset er for dig, der gerne vil have en hund, som “byder sig til”, når I træner/konkurrerer i 

rally eller lydighed.  

Du får nogle redskaber, som du kan bruge til at lære din hund at være engageret og sige 

ja tak til at lave noget sammen med dig, uden at du skal “tigge og bede” din hund om at 

have fokus på dig. Vi tager udgangspunkt i fri ved fod, hvor I får inspiration til, hvordan I får 

jeres hund til at være engageret.  

Kurset er for alle uanset erfaring og hundens alder.  

Kurset kommer til at indeholde: 

- Teori om engagement i træningen, tjek-ind, belønninger, håndtering af fejl 

- Praktik, del 1: Tjek ind efter belønning og tjek ind til opstart af fri ved fod 

- Praktik, del 2: Power og engagement i fri ved fod  

Om Charlotte: 

Jeg kommer fra DcH Risskov. Jeg har undervist i DcH i ca. 30 år. De sidste 15 år har jeg 

udelukkende undervist i og selv trænet rally. Jeg underviser til dagligt 

konkurrencehundeførere og andre rallyinstruktører i Risskov. Jeg er selv 

konkurrencehundefører og har siden 2012 konkurreret med mine 2 kelpier. Min første 

kelpie Zoey og jeg vandt DcH DM 3 gange. I 2023 vandt min anden kelpie Alia og jeg DcH 

DM. Jeg lægger stor vægt på, at træningen er sjov for både hund og fører, og at min hund 

er engageret, byder sig til og vælger mig til, uden at jeg beder den om det. Det er 

fundamentet for min træning. Derudover håndterer jeg fejl med et smil og et tryk på 

pytknappen, og jeg belønner min hund for at forsøge at gøre det rigtige. Det er vigtigt for 

mig at have en stor værktøjskasse. Derfor deltager jeg selv på kurser hos forskellige 

instruktører, følger med på nettet og læser hundebøger for hele tiden at suge ny viden til 

mig. Jeg bruger ikke een bestemt træningsmetode - jeg kombinerer forskellige metoder. 

Eneste krav er, at der er tale om positive, belønningsbaserede metoder. 

 

 

 

 

 



 

Kursus 2: Nose work – Grundlæggende 

opstart 

Ved Marianne Aakjær 
Deltager 6 med hund og 8 uden hund 

Om Kurset: 

 

Få en god opstart på Nose work træning med din hund. 

Nose work er lydighedsfrit (det kan være en udfordring for nogen). 

 

Du vil få en teoretisk gennemgang af de 4 søg som vi arbejder med inden for Nose work. 

 

Der arbejdes med at gøre hunden miljø stærk. 

Der arbejdes med at gøre hunden duftsikker – Vi arbejder med lavendelduften, samt 

håndtering af hydrolat/olie. 

 

Linehåndtering 

 

Kurset indeholder både teori og praksis. 

Derfor skal dem med hund huske rigeligt med godbidder. 

 

Om Marianne: 

 

Jeg har været instruktør siden 1996, derudover er jeg uddannet adfærdskonsulent samt 

kredsinstruktør. 

Jeg har en labrador som jeg træner i DcH lydigheds program, samt spor og Nose work.  

Min første konkurrence hund inden for Nose Work er klar til at starte klasse 2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kursus 3: Impulskontrol 

Ved Ann Larsen 
Deltager 6 med hund og 8 uden hund 

 

Om kurset skriver Ann: 

 

Indlæringsprincipperne er vigtige, ikke kun som Indlæring men også som problemløsning, 

at kunne finde årsagen til problemet og indlærer noget nyt.  

Det samme med Impulskontrol, er hundens evne til at bakke i drift, behovsudsætte og i det 

hele taget kontrollere egne impulser.  

Det gælder ikke kun i træningsøjemed, Impulskontrol/ omvendt lokning er dog et 

uundværligt redskab i konkurrence træning, eller bare træning generelt 

 

Om Ann: 

Jeg hedder Ann Larsen. 

Jeg har Fru Larsen's hvalpelegestue, hvor der kommer hvalpe fra alle retninger, DcH 

hunde, jagt, andre brugshunde, tjenestehunde og familiehunde. 

Ens for dem alle er at indlærings principperne er fuldstændig ens. Jeg er uddannet 

klikkertræner og anvender denne metode til indlæring.  

De seneste år har træningen af egne hunde været målrettet politihundeforeningens 

program, hvor jeg også har trænet eget opdræt af schæfter inden for politiet og militæret. 

Derudover laver jeg hunde til film og serier og har samarbejdet med bl.a TV2, Nordisk 

Film, Zentropa med flere, mine hunde fungerer også som eftersøgningshunde og 

konkurrence hunde. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Kursus 4: Fokus og koncentration 

Ved Charlotte Rønest 
8 Med hund og 6 uden 

Om kurset: 

 

Efter fokus og koncentration i lydighedsøvelserne kommer belønning og samarbejde, dette 

er med til at skabe et stærke bånd mellem hund og fører. 

Sikre en veltrænet hund. 

Skabe en gensidigforståelse mellem hund og fører og medfører en lydhør, rolig og 

nemmer hund at håndtere. 

Dette er med til at give en mindre stresset hund og dermed gøre glæden ved 

hundetræning sjover og større. 

 

Men det kommer ikke af sig selv 

Samarbejde og kommunikation er nøglen til veltrænet hund. 

Træning i korte intervaller med tålmodighed og positive forstærkninger  

og belønning i rette tid og sted. 

Hundens største fjende – kan være hundeførernes manglende tid. 

 

Ønsker du mere koncentration fra hundens side af. 

Er du blevet en verbal støjsender for at få hunden opmærksomhed i træningen. 

 

Vi træner fokus for at holde hunden koncentreret i hele øvelsen. 

 

Kan du genkende nogle af disse ting i din træning så kom og deltag og lad os finde 

løsnings mulighed, der tilpasses efter dig og din hund. Vi arbejder med det og din hund har 

behov for. 

 

 

Om Charlotte: 

 

Jeg har selv trænet IGP i DcH og SBH. I min familie har vi malinois og tervueren. Er 

træner i DcH Dronninglund, hvor jeg hjælper på et konkurrencehold. 

Har trænet hvalpe og videregående hold.  

Jeg nørder / brænder for at få hund og førere til at forstå hinanden. 

At få hund og fører til at blive et med glæde og fokus på hinanden. 

At få hund og førere lige koncentreret i indlæring og øvelser. 

 



Kursus 5: Dogparkour 

Ved Trine Soelberg 
8 med hund 8 uden 

 

Om kurset: 

 

Dogparkour er en hundesport som sætter fokus på hundens kropsbevidsthed og 

kernemuskulatur, hvilket styrker kropskontrol, selvtillid og selvværd. Derudover lærer 

hunden impulsstyring og koncentration, samtidig med at hund og førers samarbejde 

styrkes. 

 

Den grundlæggende tanke bag dogparkour er, at bruge de naturlige 

udfordringer/forhindringer der findes i miljøet. Det kan være en træstamme hunden skal 

balanceres på, en lygtepæl hunden skal stille sig med forpoterne op ad/løbe rundt om eller 

en mur hunden skal løbe op ad  

 

Du vil få inspiration til øvelser der kan laves  

når I er ude at gå tur, således at jeres gåture bliver sjovere   

og jeres relation styrkes 

 

Kurset henvender sig til alle hundeførere, hvad enten man                                                                   

træner hvalpehold eller konkurrencehold 

 

Om Trine: 

 

Instruktør Trine Soelberg DcH Aalborg                                                                     

Uddannet agility-, rally-, lydighed- og familiehundeinstruktør                                                                                                        

samt hundeadfærdskonsulent og kredsinstruktør 

Derudover deltaget på mange forskellige                                                         

efteruddannelseskurser. 

Underviser i lydighed og agility i DcH Aalborg 

Underviser på Instruktørgrunduddannelsen samt  

Familiehunde overbygningen 

 

 

 

 

 

 



Kursus 6: Leg din hund lydig 

Ved Thomas Ginderskov 
6 med hund 8 uden 

Om kurset: 

Har du oplevet at motivationen og glæden for lydig er begyndt at dale?  

Både hos dig selv og din hund?  

Har du sagt at “lydighed er kedelig ift. spor, eftersøgning og feltsøg”.  

 

Så er modulet “leg din hund lydig” lige noget for dig!  

Vi har fokus på “ikke at træne lydighed med lydighed og regler”, men i stedet at lege din 

hund lydig.  

Uanset om vi taler om tjenestehunde, hverdagslydighed eller sportshunde, så er hundens 

arbejdeglæde dét som driver og holder hunden i gang med sit hundearbejde. 

 

Hvis du gerne vil lære hvordan man får mest mulig ud af din hunds belønning i din træning 

og hvordan man holder arbejdsglæden i top i alle øvelser, så er modulet lige noget for dig! 

Vi skal lege vores hund lydig, så lydigheden bliver lige så sjovt, og måske endda sjovere, 

end spor, eftersøgning og feltsøg 

 

Om Thomas: 

 

Mit navn er Thomas Ginderskov.  

Jeg har været tjenestehundefører i Forsvaret i 25 år og trænet hund i over 30 år. Jeg 

underviser i lydighed sammen med min samleverske Simone Holdensgaard under 

hundeskolen: Holdensgaard Probedience.  

Vi underviser udelukkende i belønning baseret træningsmetoder, hvor fokus er på 

hundens arbejdsglæde uden pres og frustration. 


