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Uddannelsesudvalget Kreds 1 Tranum Kurser  

Den 10. og 11. januar 2026 

Tranum Strand 

Himmerlandsfondens Kursus- og Feriecenter, 

Strandvejen 83, Tranum Strand, 

9460 Brovst 

Tlf.: 98 23 51 00 

  



 
 

Lørdag: Søndag: 

 
Der er mulighed for overnatning 

fra fredag til lørdag. 
Pris 275 kr. 

 
Indkvartering mellem 

Kl. 20:15 og 20.45 
 

Sengelinned og håndklæder 
skal ikke medbringes 

 
Der er ingen forplejning fredag 

aften. 
 

Det er ikke muligt at benytte 
pejsestuen 

 
 

Bemærk at det ikke er 
enkeltmands værelser og det er 
ikke muligt at udlevere nøgler 

 
 
 

 
Indskrivning: 07.30 - 8.00 

Alle deltagere SKAL melde deres 
ankomst i receptionen 

 
Morgenmad kl.08.00 – 08.45 

 
Værelserne skal afleveres inden 

undervisningen påbegyndes 

 
Morgenmad: 07.30 - 08.15 

 
Velkomst 

Præsentation af instruktører: 
08.15 - 08.25 

 
Undervisning 

kl.09.00 – 12.00 
inkl. Formiddagskaffe med kage 

  
Undervisning 

kl.08.30 – 12.00 

 
Frokost kl.12.00 - 13.00 

 

 
Frokost kl.12.00 – 13.00 

 
 

Undervisning 
kl.13.00 -17.00 

 

 
Undervisning 

kl.13.00 – 15.00 

 
Eftermiddagskaffe og kage 

kl.15.00-15.15 
 

 
Eftermiddagskaffe og kage. 

Evaluering på holdet 
 

Afslutning med tak til instruktører 
 

kl.15.00 - 15.30 
 
 
 

 
Undervisning 

kl.15.15 – 17.00 
Kan fortsætte til 17.30 

 
 

Kammeratskabsaften 
Kl.18.30 til 24.00 i den store sal. 

Kl. 21.00-24.00 
DJ kommer og vender plader 

 
Husk danseskoene! 

 
Natmad med kaffe 

Deltagerpris: 

Lørdag til søndag: kr. 2200,00 

Inkl. i prisen er overnatning på 2-8 personer værelser inkl. sengelinned, håndklæder,  

helpension og natmad. 

 

 



Klubmodul skal benyttes ved tilmelding, som er bindende.  

Ved afbud efter sidste tilmeldingsdato er det lokalforeningen, der står for at finde en anden 
instruktør, der kan overtage pladsen.  

Rettidigt indsendte tilmeldinger fordeles, så alle lokalforeninger bliver tilgodeset. 

Vær opmærksom på, at der laves lodtrækning om pladserne med hund. 

Lokalforeningsformændene modtager en oversigt over tilmeldte senest uge 48. De enkelte 
trænere får direkte tilbagemelding senest inden udgangen af uge 49 fra Uddannelsesudvalget. 

Vigtig info: 

Medbragte drikkevarer må kun nydes på værelserne og ikke andre steder i huset og selvfølgelig 
rydder man op på værelserne inden afrejse. 

Brugt sengelinned m.m. anbringes i bure på gangen 

 

 

HUSK: Praktisk, varmt tøj og fodtøj til dig selv, evt. også en stol og pandelampe. 

Godbidder og legetøj til din hund samt jeres grønne kursusbog. 

Bliver du forhindret, skal der meldes afbud til Morten Jensen på 2099 4826. 

Alle deltagere SKAL melde sig i receptionen lørdag morgen. 

 

Uddannelsesudvalget ønsker du får størst muligt udbytte og inspiration med hjem. 

Vi ser frem til at se dig! 

På vegne af Uddannelsesudvalget 

Morten Jensen

Sidste tilmelding: søndag den 16. november 2025 

Betaling: Lokalforeninger modtager en opkrævning i januar 2026 fra kassereren. 

Deltagerne betaler selv drikkevarer til måltiderne. 

HUND PÅ VÆRELSE 

Det er ikke muligt for arrangørerne at fordele hunde på værelserne. Der må max. Være 2 hunde på 
hvert værelse og de skal kunne sove i bur. Vi vil, så vidt det er muligt, fordele sovepladser så der 
kun er to med hund på hvert værelse. KUN HUNDE DER DELTAGER PÅ KURSET MÅ 
MEDBRINGES PÅ VÆRELSERNE 

HUND I BIL 
Pak din hunds bur ind i et uldtæppe og giv din hund et dækken på, så den kun skal opvarme buret.  

Man kan med fordel have flere hunde i hver bil. 



Kursus 1: Værktøjskassen 
Instruktør:  Berit Kristensen 
Kursusleder: Charlotte Rønnest 
Niveau For alle 
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 
 
 
Kursusbeskrivelse: 

Værktøjskassen – hjælp til selvhjælp. Der vil som udgangspunkt blive arbejdet med øvelserne: Fri ved fod, 
apport, fremadsendelse, udslag/opstart til eftersøgning, halsgivning på figurant/HF. 
Træningen tager udgangspunkt i hvordan den enkelte selv kan arbejde med øvelserne uden hjælpere på 
sidelinjen. Hvordan gør man hunden stærkere i øvelser og hvordan kan man opstille udfordringer så hunde 
udvikles i træningen. Hvad skal der til for at hunden tilvælger hundeføreren og samarbejdet. 
 
Hjælp til selvhjælp – hvordan kan man selv træne en eftersøgning som supplement til træningsdagene, hvor 
man er flere, der træner sammen. Det er svært at nå i mål med en god eftersøgning hvis man ikke har 
redskaber til at træne øvelsen når man er alene. 
 
Kurset foregår udendørs 
 

Instruktørbeskrivelse 

 

Berits mål med virke som instruktør er at hjælpe hundeførere, der har et mål med træningen. At give dem 
ideer og vejledning, der kan målrette træningen til et godt konkurrenceresultat.  
Berit ønsker både at motivere hund og hundefører i træningen. 
 
 
 
 



Kursus 2: Konkurrencelydighed 
Instruktør:  Michelle Jønsson 
Kursusleder: Søren Vestergaard 
Niveau For alle 
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 
Kursusbeskrivelse 
 
Kurset er påtænkt som problemløsning og indlæring med fokus på hundens uddannelse, herunder hundens 
stemning med udgangspunkt i at få balanceret hundens motivation for opgaven og dens koncentration.  
 
 

Praktisk info: Kurset foregår udendørs 

 

Instruktørbeskrivelse 

 



Kursus 3: Apport & Felt 
Instruktør:  Iben Poulsen 
Kursusleder:  
Niveau For alle 
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 
Kursusbeskrivelse: 

 Teoretisk gennemgang af delmomenter i øvelserne. 
 Herunder, klar til opstart, stabilisering, kondition/udholdenhed, videre uddannelse og vedligeholdelse 

af øvelserne.  
 Hvordan arbejder min hund i forhold til race, hvordan er den enkelte hund typemæssigt, hvordan vil 

hundeføreren gerne have den færdige øvelse til at se ud? Stemmer det overens med det der giver 
point til konkurrence? 

 Hvilke belønningssystemer fungerer for din hund?  fungere det også for dig? Hvad sker der i 
konkurrencesituationer? Fejl i indlæring, svagheder, styrker mm. 

 
Det meste af kurset bliver afholdt ude, så vi sammen kan se på, hvordan øvelserne fungerer i praksis. 
 
Herunder forslag til øvelser, evt. problemløsninger og træningssetup til den enkelte hundefører og hund. 
 
Praktisk info: Kurset foregår udendørs 
 

Instruktørbeskrivelse 

Jeg hedder Iben og er uddannet instruktør i DcH regi 2003.  

Efterfølgende har jeg bla. suppleret med instruktøruddannelse fra Hund&træning, DKK, og har fulgt Canis 
akademiet. Alt sammen fordi jeg synes det er sjovt at træne og forstå hunde. 

Jeg har Aya og Janis der begge er E hunde i DcH programmet.  

Aya er en lille blandings hund på 11 kg, vi har bla deltaget til DM og i Eliteturneringen, hun er nu pensioneret 
og løber Canicros og sniffer lavendel  

Janis er en border collie, med en meget høj arbejdsmoral desværre satte en alvorlig skade hende tidligt ud 
af DcH programmet. Vi nåede dog på ret få konkurrencer at vinde DM og FM. 

Nu hygger vi os med lidt nordisk spor og træner NW. 

Til hverdag har jeg hold i DcH Svendborg, og synes rigtig godt om, at få andre hundefører til at træne seriøst 
i DcH programmet. Jeg har også ”spothold” i nordisk og intro til klikker.  

De sidste par år har jeg holdt ”sommerferie” som instruktør på Vandel efterskole og synes det giver rigtig 
meget mening at nørde hundetræning med andre engagerede hundefolk, fra hele landet. 

Mine træningsmetoder er belønningsbaserede, og det er særligt vigtigt for mig, at hunden bliver en aktiv 
medspiller med lyst til at samarbejde og at den får noget ” stamina” så den ikke taber engagement på en 
hård konkurrencedag. 

Det er også vigtigt for mig at bidrage positivt til, at hundefører holder fokus på alt det der går godt, og være 

med til at finde løsninger til det der skal udvikles på, og evt. trænes væk. 



Kursus 4: IGP 
Instruktør:  John Rasmussen 
Kursusleder: Per Madsen 
Niveau For alle 
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 

Kursusbeskrivelse: 

Jeg vil komme ind på opbygningen fra ung hund til voksen. Der vil være træningstip til hjælp til selvhjælp. 
Ligeledes vil der være mulighed for at få hjælp til evt. problemer/udfordringer i ens egen træning. Jeg lægger 
stort vægt på at undgå de konflikter der kan opstå mellem hund og føre, og fremme samarbejdet med 
hunden i drift og IGP-programmet. 

Praktisk info: Kurset foregår primært indendørs 

Der vil være et teorioplæg, samt handout til deltagerne. 

 

Instruktørbeskrivelse 

Jeg startede i DcH, hvor jeg fik kendskab til det program der den gang hed IPO.  

Det var igennem Schæferhundeklubben jeg begyndte at figurer og udvide mit kendskab til sporten.  

Jeg har i det arbejdsmæssige liv arbejdet på Forsvarets hundeskole, hvor jeg har været uddannelsesleder 
og træner for patruljehunde og sprængstofhunde, ligeledes været udsendt med hund.  

Jeg har været så heldig at have besøgt forskellige steder i verden og være instruktør, og ved enkelte 
lejligheder også været instruktør på Politiets hundeskole i Farum.  

Vigtigt for mig, er selv at gå med hund, dette for at kunne dele min viden og til stadighed at kunne udvikle 
mig og have fornemmelsen af hvilken vej, hundesporten bevæger sig i.  



Kursus 5: NoseWork 2 
Instruktør:  Trine Sønderby 
Kursusleder: Heidi Alstrøm Myrtue 
Niveau Duftsikre hunde 
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 
Kursusbeskrivelse: 

Formål: 

Kurset henvender sig til instruktører i DcH Kreds 1, der ønsker at udbygge deres viden og værktøjskasse 
inden for Nose Work-træning. Fokus er på at styrke instruktørernes evne til at planlægge og gennemføre 
differentieret undervisning, samt give redskaber til at håndtere de udfordringer, der opstår i de mere 
avancerede trin af sporten. 

Indhold: 

 Indlæringsteknikker af ny duft – metoder til introduktion og fastholdelse. 
 Selvstændighed hos hunden – hvordan fremmer vi sikkerhed og selvtillid i søget. 
 Aflæsning af hunden – hvornår og hvordan melder vi en kilde. 
 Problemløsning – tilpasning af træningen ud fra hundens og førerens behov. 
 Høje og utilgængelige kilder – opbygning af sværhedsgrad og kriterier for succes. 
 Flere kilder i et søg – strukturering af træning med dobbelt- og multikilder. 
 Tætte kilder – udfordringer og løsninger, når duftkilder ligger tæt på hinanden. 
 Større søgeområde (op til 250 m²) – planlægning og håndtering af overblik. 
 Overblik i søget – teknikker til at holde styr på, hvor man har været. 
 Beholdersøg – variation i beholdere og tilfældig placering for at øge generalisering. 

Udbytte: 

Efter kurset vil instruktøren have: 

Større forståelse for, hvordan man gradvist øger udfordringer i Nose Work. 

Konkrete værktøjer til at analysere og tilpasse træningen til forskellige teams. 

Bedre evne til at aflæse hunde og støtte førere i at opnå succes i deres søg. 

Form: 

Kurset består af en blanding af teorioplæg, praktiske øvelser og erfaringsudveksling instruktører imellem. 

Praktisk info: Kurset foregår primært indendørs 

Instruktørbeskrivelse 

Trine er uddannet laborant og har derfor en solid naturvidenskabelig baggrund, som giver hende en stor 
fordel i forståelsen af molekylers sammensætning og færtens vandring. Derudover har hun deltaget i flere 
kurser med Birgitte Lauritzen med fokus på netop færtvandring. 

DcH har været en fast del af hendes liv i over 40 år, hvor størstedelen af tiden er gået med hundetræning – 
først med hendes fars gamle labrador og sidenhen med sine egne hunde. Hun er uddannet Nose Work-
instruktør og har i dag to dansk/svenske gårdhunde på 7 og 6 år. Begge har jeg trænet i Nose Work fra de 
var helt små. Splint er nu klasse 2-hund på vej mod klasse 3, mens Jin konkurrerer i klasse 1. 

Hun er desuden Nose Work-dommer i DcH, hvilket har givet hende et bredt indblik i sporten og muligheden 
for at se et utal af hunde og førere i konkurrencesituationer. 

  



Kursus 6: Agility 
Instruktør:  Heidi Simonsen 
Kursusleder: Gert Bruus 
Niveau  
Antal pladser med hund: 8 
Max. deltager antal: 16 

 
Kursusbeskrivelse: 

Agilitykursus med Heidi Koch Simonsen – for både nybegyndere og øvede 

Er du klar til at komme i gang med agility, eller vil du tage dine færdigheder til næste niveau? På mine 
agilitykurser byder jeg både nye og erfarne hundeførere velkommen til en sjov, lærerig og motiverende 
træning, hvor alle kan være med. 

Jeg tilpasser undervisningen, så den matcher dit og din hunds niveau – uanset om I lige er startet eller 
allerede har prøvet kræfter med agilitybanen. Vi arbejder med grundlæggende teknik, samarbejde og mental 
træning, så I får solide færdigheder og et stærkt teamwork. 

På kurset kan du forvente: 

 Grundlæggende øvelser og øvelser med øget sværhedsgrad, så både nybegyndere og øvede får 
udfordringer, der passer til deres niveau 

 Fokus på positiv træning, der sikrer, at hunden trives og bevarer lysten til at arbejde 
 Tekniktræning med fokus på præcision og fart, kombineret med mentale øvelser, der styrker 

hundens selvtillid og problemløsning 
 Konkret vejledning i kommunikation og samarbejde, så du bliver bedre til at læse og støtte din hund 

på banen. 
 Grundig vejledning i kommunikation og samarbejde mellem fører og hund for at opnå maksimal 

præcision og effektivitet på banen 
 Et trygt og inspirerende miljø, hvor alle kan lære og udvikle sig i deres eget tempo 

Jeg glæder mig til at byde dig og din hund velkommen til et kursus, hvor vi sammen udvikler jeres 
agilityfærdigheder – med masser af sjov, motivation og gode oplevelser.  

 

Praktisk info: Kurset foregår i ridehal 

Instruktørbeskrivelse 

Mit navn er Heidi Koch Simonsen, jeg er 32 år og har haft en dyb passion for agility siden mine teenageår. 
Igennem mere end 10 år har jeg trænet og konkurreret på højt niveau, både nationalt og internationalt, og 
jeg har haft fornøjelsen af at være en del af det danske agilitylandshold flere gange. Min erfaring spænder 
bredt, og jeg har løbende udviklet mine metoder og teknikker, så jeg kan hjælpe både hund og fører til at nå 
deres fulde potentiale. 

Jeg ejer to fantastiske hunde: min 7-årige border collie Ghost, som er en energisk og talentfuld atlet, og min 
3-årige MAS ved navn Cap. Sammen har vi deltaget i mange konkurrencer, og jeg ved, hvad der skal til for 
at præstere på højt plan – både teknisk, mentalt og fysisk. 

Min tilgang til agilitytræning bygger på positive principper og respekt for både hund og fører. Jeg mener, at 
træningen skal være sjov og motiverende, så hunden bevarer glæden og lysten til agility. Samtidig arbejder 
jeg med at tilpasse træningen individuelt, så den matcher både hundens niveau og førerens niveau. For mig 
er det afgørende, at hunden ikke bare løber stærkt, men også kan tænke og træffe de rigtige beslutninger 
under løbet – det styrker både samarbejdet og resultatet. 

På mine kurser kan du forvente en grundig og struktureret undervisning med fokus på både teknik, 
samarbejde og mental træning. Jeg guider dig gennem træningsøvelser, der styrker hundens selvtillid og 
problemløsning, samtidig med at vi arbejder med hurtighed og præcision. Jeg giver dig konkrete værktøjer 



til, hvordan du kan fastholde motivationen hos din hund, og hvordan du bedst kommunikerer med den under 
træningen. 

Jeg glæder mig meget til at møde dig og din hund og dele ud af min erfaring og passion. Sammen vil vi 
arbejde mod, at agility bliver en sjov, udfordrende og givende sport for jer begge. 


